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Han sokte kickar i droge

SKARABORG Fran
den forsta folkolen vid
13 ars alder fyllde
Daniel Sundvall sitt in-
re tomrum med droger
och kriminalitet. Han
startade slagsmal for
att de gavhonomen
kick. Skaffade vapen
for att skydda sig och
de pengar han tjanat
pa att salja narkotika. |
dag ar han drogfri och
vill hjalpa andra.

Daniel Sundvalls livsbe-
rattelse liknar den som
manga andra personer
med en bakgrund av miss-
bruksproblematik och kri-
minalitet berattar.

Han var klassens clown.
ville vara i centrum. Nar
han boérjade missbruka
och blev kriminell fick
han uppmairksamhet. Han
skrimde manniskor och
han tyckte om det.

-Jag kunde komma in pa
en fest och mérka hur det
blev helt tyst i rummet.

Detta var efter nagra ar
av missbruk och krimi-
nalitet, kanske nir Daniel
var omkring 16 ar och hade
hunnit skapa sig ett rykte i
uppvixtorten Grastorp och
dven i grannkommunerna
Vara och Essunga.

Daniel beskriver sin
uppvaxt som
stabil, i en

tva fingrar i halsen for att
krakas.Sedan gick jag hem
igen.

Forildrarna forstod
Men efter ett tag forstod
fordldrarna, forstds. En
gang kraktes han jatte-
mycket inne pa en pizzeria.
En kompis fordlder korde
hem honom. Hans egna
fordldrar fragade vad han
hade druckit.

- Jag sa att jag hade atit
nagra kakor som smakade
konstigt.Men de fattade ju.

Daniel var da i 14-arsal-
dern.Isamma veva testade
han cannabis. Det var en
kompis bror som hade od-
lat sjdlv.Ganska snart hade
han testat de flesta droger.
Och ja, de fick honom att
ma battre. De fyllde det
dir tomrummet han hade
inuti. Till att borja med.

Men det var dyrt med
droger. Studiebidraget
pa 950 kronor i manaden
riackte inte langt. Ganska
tidigt borjade Daniel darfor
attlanga.Forstiliten skala,
sedan i storre skala och for
stOrre pengar.

- Nar jag var 15, 16 ar
kommer jag ihag att jag
kunde ga runt med 10 000
kronor i fickan.

Logner och vald

Han ljog om hur han hade
fatt tag pa pengarna, nar
hans mam-
ma vid ett
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- Jag borja-
de inte droga
for att jag
madde daligt,

for att krakas. Sedan
gick jaghemigen.”

langa droger.
Det var en
del av det kri-
minella liv
som gav ho-
nom kickar.

jag borjade
droga for jag
var valdigt
nyfiken och jag kom un-
derfund med att jag kunde
ma dnnu béttre genom att
inta droger. Jag kunde inte
kontrollera mina kanslor,
alltsa de bra kédnslorna jag
hade, och ville ma dnnu
battre.

Och han madde bittre,
efter att ha druckit sina tre
forsta folkol vid 13 ars alder.
Han hade kopt dem av en
kompis.

- Jag blev dyngrak.

Foraldrarna markte ing-
enting, till att borja med.
Daniel hade kommit pa
sétt att dolja att han drack.

- Jag kunde ga ut klock-
an fyra pa eftermiddagen,
dricka och sedan stoppa

DANIEL SUNDVALL

Det livsom
ocksa inne-
fattade inbrott, misshan-
del och forséljning av va-
pen och st6ldgods.

- Jag borjade slass gan-
ska tidigt. Kom hem med
blodiga kldder.Mina forald-
rar blev ju oroliga, sa klart.
Deblevarga ocksa.Men jag
brydde mig inte om vad de
sa.

Allting eskalerade. Da-
niel berattar om situatio-
ner senare i livet.

De handlar om sadant
som vapenhandel, ett for-
sok att starta en kriminell
gruppering i Goteborg och
om hur han bevapnade
sig och hotade méanniskor.
Manga ganger hade det he-
la kunnat sluta i katastrof,

FAKTA: Tolvstegsprogrammet

TOLVSTEGSPROGRAMMETS
MAL &r helnykterhet eller att
bli helt drogfri. Beroendet be-
traktas som en sjukdom och
ett syfte med programmet &r
att patienterna ska komma

tillinsikt om beroendets
negativa konsekvenser. Det ar
ett sjalvhjalpsprogram i olika
steg, dér deltagarna vanligt-
vis tréffas i grupp.

KALLA: Socialstyrelsen

for honom sjalv eller andra
manniskor.

- Det blir lite som i en
film, men det ar sa det fun-
kar.

Daniel sig sin livsfo-
ring som en sorts affars-
verksamhet som han ville
skulle vaxa.

Han kunde tjdna stora
pengar snabbt. Som néar
han kom hem efter en pe-
riod pa behandlingshem
en gang.

- Jag borjade med att
sdlja hasch som jag hade
tagit pa krita.Jag gick fran
noll till 125 000 kronor pa
20 dagar.

Daniel berdttar att han
i slutet av sin “karriar”
bestéllde storre delen av
drogerna han salde fran
en kontakt i Malmé och
fick dem levererade via
posten.

Den dir skona kédnslan
av att ma bra av drogerna
hade forsvunnit férsvun-
nit for ldngesedan och er-
satts av angest och en stan-

dig jakt pa droger. Manga
ganger madde han riktigt
daligt och slets mellan si-
na tva inre roster: den som
sa at honom att sluta med
droger och den som sa att
han talde lite till. Den sist-
namnda rosten vann, gang
pa gang.

- Man lever lite i en illu-
sion som drogmissbrukare
och kriminell. Men det
slutar alltid med fangelse,
institution eller dod.

Det som fick honom att
stanna upp och reflektera
var nir hans davarande
flickvan blev gravid for sju
ar sedan.

- D4 madde jag sa da-
ligt. Jag knarkade kopidst
mycket.

Han kontaktade soci-
altjansten i Grastorp, dar
han bodde da, och bérjade
for forsta gangen med det
sa kallade tolvstegspro-
grammet, ett program for
att avbryta missbruk av
olika slag.

Han gick pd méten, men

Daniel Sundvall levde hért och skadade andra. Efter 18 ér lyckades han ldmna ett tungt drogmissbruk och kriminalitet och kan nu

FAKTA: Daniel Sundvall

ALDER: 32 4r.
BOR: | Falkdping.

FAMILJ: Mina tva barn, styv-
dotter och sambo.

SYSSELSATTNING: Vd f6r
Fitness Shopen i Lidképing.
Sponsor i tolvstegsprogram-
met, styrelsemedlem i Kris

fortsatte att anvanda dro-
ger.

Det som hjilpte denna
gang, atminstone tillfal-
ligt, var en period pa be-
handlingshem.

- En vecka efter att jag
kom ut fran behandlings-
hemmet foddes min forsta
son.

Drogerna tog tag

Daniel var drogfri nir han
blev pappa. Men efter ett
par manader borjade han
anvanda droger igen. Han
hade dock perioder av
drogfrihet och lyckades

Skaraborg. Foreldser ocksa
om droger och kriminalitet.

FRAMTIDSDROMMAR: Att jag
ska fa ett bra och kérleksfullt
liv. Jag har inte behov av en
massa pengar, utan av att ma
kénslomassigt bra och klara
av att hjilpa andra.

starta och driva ett foretag
i fitnessbranschen under
tiden. Ett och ett halvt ar
efter det forsta barnets fo-
delse fick Daniel och den
davarande flickvdn en son
till. Men Daniel fortsatte
att ma daligt och fortsatte
att missbruka i perioder.

-Jag kunde inte sluta.Jag
hade ingen sinnesro alls.

Han forsokte ta ansvar
och att inte lata barnen
marka av missbruket. Han
har inte velat forsatta dem
ifara.Men det har inte all-
tid lyckats.

- En gang korde jag dem



